Bericht aus dem Seniorenbiiro mit Ausblick in das 2. Halbjahr 2024

Die meisten inklusiven Veranstaltungen des Sozialen Quintetts und die Ausflugsfahrten
des Seniorenbliros fir das Jahr 2024 haben stattgefunden, wieder haben wir wichtige
Erfahrungen in Sachen Inklusion gemacht:

Die traurige Geschichte vom Ozeanpianisten ,Novecento™ — ein Schauspiel in Sérgenloch
hat Besucher, Helfer und Schauspiel Crew miteinander verbunden. ,Das war mal etwas
Anderes", sagten all jenen, die das Bedlrfnis hatten, das Erlebte mit anderen zu teilen. -
Inklusive Themen verbinden. - Erneut hat das Soziale Quintett erlebt, dass jeder Mensch
mit dem Gefiihl des AuBenseiter-seins etwas anfangen kann. Das Fahrsicherheitstraining
hat Senioren, jungen gefliichteten Mannern und jiingere Menschen mit Beeintrachtigung
gleichermaBen gutgetan, das Gemeinsame ,Dinner in Bunt" flr diese Gruppe hat ein
Kennenlernen vertieft. In der Arbeitsgruppe Freizeit flir eine Inklusive Verbandsgemeinde
werden nun konkret Projektwlinsche bearbeitet und fiir eine Umsetzung in die Realitat
vorbereitet - wenn Sie sich auch fiir einen ,Geselligen Abendtisch gegen die Einsamkeit",
fur regelmaBige inklusive Spaziergange, oder flir mehr inklusiven Sport einsetzten
mogen, dann nehmen Sie Kontakt zum Sozialen Quintett auf.

AuBerdem helfen aufgeschlossene Blirger bei den inklusiven Seniorenfahrten mit, bei der
Planung zuklinftiger Ausflige immer besser zu werden. Ihre Wiinsche und Anregungen
kdénnen in der nachsten Jahresplanung beriicksichtigt werden. Eine wiederholte Ausfahrt
ins Elsass ist somit bereits beschlossene Sache.

Folgende Termine finden in der 2. Jahreshaélfte 2024 statt:

12, September 2024 Tanztee mit dem Arbeitskreis ,demenzfreundliche
Verbandsgemeinde®™ im lebendigen Museum in Klein-Winternheim

20. September 2024 Weltkindertag - das Seniorenbilro beteiligt sich mit einer
Vorlese-Ecke in der Eckes-Halle in Nieder-Olm

18. Oktober 2024 Basteln fiir den Herbst und flir die Weihnachtszeit mit den Aktiven
des Arbeitskreises ,Demenzfreundliche Verbandsgemeinde" in der KreuzstraBe 3 in
Nieder-Olm

25. Oktober 2024 , Letzte-Hilfe-Kurs" ein Angebot der Kooperation des Mainzer-
Hospizdienstes mit Seniorenbeirat der Verbandsgemeinde Nieder-Olm voraussichtlich im
Juhubu-Haus.

27. Oktober 2024 Oper Fidelio von Beethoven- Theaterfahrt ins Staatstheater
Wiesbaden

29. Oktober 2024 , Ergidnzende unabhédngige Teilhabeberatung™ und weiteren
Beratungsangeboten fir Alle in Nieder-Olm. - Eine Vorstellung von Beratungsangeboten
des Zentrums ,fir Selbstbestimmtes Leben™ im Ratssaal des Verbandsgemeinde-
Rathauses in Nieder-Olm

30. November 2024 Fahrt zum Weihnachtsmarkt nach Deidesheim

6. Dezember 2024 Adventssingen mit der Musikgeragogin Petra Vilz und dem
Arbeitskreis ,Demenzfreundliche Verbandsgemeinde"™ im Ratssaal der VG - Rathauses

Eine Anmeldung zu diesen Terminen kann noch nicht erfolgen! Sie werden durch das
Nachrichtenblatt rechtzeitig Uber Veranstaltungsinhalte, Rahmenbedingungen, Kosten
und Uber die Anmeldetermine informiert. Bei sonstigen Fragen wenden Sie sich an das
Seniorenbiro Frau Michele margot.michele@vg-nieder-olm.de oder 06136 6912381
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